
   
 

   
 

REGULAMENTO TÉCNICO GERAL E MULTIMODALIDADES 

Meeting Paralímpico Loterias Caixa – 2026 

Modalidades: Atletismo, Halterofilismo, Natação e Tiro Esportivo 
 

CAPÍTULO I – DISPOSIÇÕES GERAIS E CALENDÁRIO 

 

Artigo 1º – Do Evento 

O Meeting Paralímpico Loterias Caixa 2026 (doravante denominado Meeting 2026) é uma 

competição organizada pelo Comitê Paralímpico Brasileiro – CPB, destinada a atletas das 

modalidades Atletismo, Halterofilismo, Natação e Tiro Esportivo. A competição tem por 

objetivo promover a participação esportiva em formato unificado, seguindo as regras das 

federações internacionais WPA, WPPO, WPS e WSPS. 

 

Artigo 2º – Do Calendário 

As datas e cidades-sede do Meeting 2026 estão apresentadas na tabela a seguir: 

 

Evento Período de Inscrição Modalidades Previstas 

Data do 

Evento 
Local 

Data de 

Início 

Data de 

Término 
Modalidades 

11/04/2026 Belém/PA 11/02/2026 05/03/2026 Atletismo | Natação 

11/04/2026 Rio Branco/AC 11/02/2026 05/03/2026 Atletismo | Natação 

25/04/2026 São Luís/MA 25/02/2026 12/03/2026 Atletismo | Natação | Tiro 

09/05/2026 Teresina/PI 11/03/2026 26/03/2026 Atletismo | Natação 

09/05/2026 Porto Velho/RO 11/03/2026 26/03/2026 Atletismo | Natação 

16/05/2026 Fortaleza/CE 18/03/2026 02/04/2026 Atletismo | Natação | Tiro 

16/05/2026 Boa Vista/RR 18/03/2026 02/04/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo 

23/05/2026 Cuiabá/MT 25/03/2026 09/04/2026 Atletismo | Natação 

23/05/2026 Manaus/AM 25/03/2026 09/04/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo 

23/05/2026 Natal/RN 25/03/2026 09/04/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo 

30/05/2026 João Pessoa/PB 01/04/2026 16/04/2026 Atletismo | Natação | Tiro 

30/05/2026 Campo Grande/MS 01/04/2026 16/04/2026 Atletismo | Natação 

13/06/2026 Brasília/DF 15/04/2026 30/04/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo | Tiro 

13/06/2026 Macapá/AP 15/04/2026 30/04/2026 Atletismo | Natação 

20/06/2026 Recife/PE 22/04/2026 07/05/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo | Tiro 

20/06/2026 Palmas/TO 22/04/2026 07/05/2026 Atletismo | Natação 

27/06/2026 Goiânia/GO 29/04/2026 14/05/2026 Atletismo | Natação 

27/06/2026 Maceió/AL 29/04/2026 14/05/2026 Atletismo | Natação 

04/07/2026 Aracaju/SE 06/05/2026 21/05/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo 

04/07/2026 Belo Horizonte/MG 06/05/2026 21/05/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo 

18/07/2026 Curitiba/PR 20/05/2026 04/06/2026 Atletismo | Natação | Tiro 

18/07/2026 Salvador/BA 20/05/2026 04/06/2026 Atletismo | Natação 

25/07/2026 Florianópolis/SC 27/05/2026 11/06/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo 

26/07/2026 Florianópolis/SC* 27/05/2026 11/06/2026 Atletismo (Cat. Absoluta) 

25/07/2026 Vitória/ES 27/05/2026 11/06/2026 Atletismo | Natação | Tiro 

01/08/2026 Porto Alegre/RS 03/06/2026 18/06/2026 Atletismo | Natação 

01/08/2026 Rio De Janeiro/RJ 03/06/2026 18/06/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo | Tiro 

06/08 a 08/08 São Paulo/SP** 10/06/2026 25/06/2026 Atletismo | Natação | Halterofilismo | Tiro 

* Data aberta para a categoria Absoluta do atletismo.   

** Conforme número de atletas por região do Estado de São Paulo, será designado um dia para cada grupo de 

atletas, conforme a cidade sede do Clube.   

 



   
 

   
 

CAPÍTULO II – ELEGIBILIDADE E INSCRIÇÃO 

 

Artigo 3º – Categorias Etárias 

Serão ofertadas as seguintes categorias etárias, conforme modalidade: 

I. Atletismo 

o Sub11 – atletas de 7 a 10 anos (Centro de Referência Paralímpico-CRP). 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Sub14 – atletas de 11 a 13 anos. 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Sub17 – atletas de 14 a 16 anos. 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Sub20 – atletas de 17 a 19 anos. 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Absoluta – atletas de 20 anos em diante. 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

 

II. Natação 

o Sub11 – atletas de 7 a 10 anos (Centro de Referência Paralímpico-CRP). 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Sub14 – atletas de 11 a 13 anos. 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Sub17 – atletas de 14 a 16 anos. 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Sub19 – atletas de 17 a 18 anos. 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Absoluta – atletas de 19 anos em diante. 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

 

III. Halterofilismo 

o Sub18 – atletas de 14 a 17 anos (Rookie). 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Sub21 – atletas de 18 a 20 anos (Next Gen). 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

o Absoluta – atletas de 21 anos em diante 

▪ Idades consideradas em 31 de dezembro do ano da competição. 

 

IV. Tiro Esportivo 

o Absoluta – atletas de 14 anos e diante. 

 

 

 

 



   
 

   
 

Artigo 4º – Elegibilidade Geral 

I. Atletas, de ambos os sexos, devidamente registrados e com seus cadastros 

completos e regularizados por Secretarias Estaduais, Clubes ou Associações 

brasileiros registrados no Comitê Paralímpico Brasileiro (CPB). 

II. Atletas estrangeiros, desde que cumpram integralmente o disposto no inciso I e 

demais regras deste regulamento. 

III. Atletas, obrigatoriamente, com classe esportiva validada pelo CPB. 

a. Todos os atletas novos (N) passam, obrigatoriamente, pelos processos de 

classificação esportiva. 

b. Secretarias Estaduais, Clubes ou Associações com atletas com status de 

REVISÃO (R) precisam observar a agenda oficial de classificação esportiva do 

CPB para cada evento. A presença do atleta no processo torna-se obrigatória 

quando constar na agenda de classificação esportiva. 

 

Artigo 5º – Inscrições 

As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente por meio do sistema online disponível 

em: https://cadastro.cpb.org.br/inscricao-web 

I. Os atletas poderão ser inscritos apenas nas fases que acontecem nas Unidades 

Federativas (UFs) correspondentes à sede de cada Clube e suas Secretarias 

Estaduais, exceto para o Tiro Esportivo, que não há essa limitação por localidade 

da sede. 

II. Em caso de inviabilidade para a realização de um evento em determinada UF, as 

inscrições serão direcionadas para outra UF, a ser informada oportunamente, em 

prazo adequado e próximo à confirmação do novo local do evento. 

III. Não há exigência de Índices Mínimos de Entrada (MQS – do inglês Minimum 

Qualification Standard) para nenhuma das modalidades. 

IV. Fase de Florianópolis – Atletismo: O sábado será destinado às competições das 

categorias etárias Sub11, Sub14, Sub17 e Sub20, e o domingo à categoria 

Absoluta; 

V. Fase de São Paulo: Para o atletismo e natação serão três dias de competição, 

um para cada região do Estado dividido conforme o número de atletas e as 

cidades sede dos Clubes, como segue: 

 

a. Dia 06/agosto: Clubes com cidades sede em: 

i. Araraquara, Assis, Bauru, Bebedouro, Boituva, Catanduva, Fernandópolis, 

Franca, Jales, Marília, Matão, Monte Alto, Monte Azul Paulista, Novo 

Horizonte, Orlândia, Presidente Prudente, Ribeirão Preto, São Carlos, São 

Joaquim da Barra, São José do Rio Pardo, São José do Rio Preto, 

Sertãozinho, Taquarituba, Vargem Grande do Sul e Votuporanga e demais 

da região não listadas. 

 

 

https://cadastro.cpb.org.br/inscricao-web


   
 

   
 

b. Dia 07/agosto: Clubes com cidades sede em: 

i. Atibaia, Barueri, Bragança Paulista, Caraguatatuba, Jacareí, Jundiaí, Lorena, 

Mairinque, Mogi das Cruzes, Pindamonhangaba, São Bernardo do Campo, 

São Caetano do Sul, São José dos Campos, São Paulo, Suzano, Taboão da 

Serra, Taubaté e demais da região não listadas. 

 

c. Dia 08/agosto: Clubes com cidades sede em: 

i. Botucatu, Campinas, Cordeirópolis, Cubatão, Guarujá, Indaiatuba, 

Itapetininga, Itapira, Itu, Itupeva, Jaú, Lençóis Paulista, Limeira, Mogi 

Guaçu, Nova Odessa, Paulínia, Peruíbe, Piracicaba, Praia Grande, Rio Claro, 

Santa Bárbara do Oeste, Santos, São Vicente, Sorocaba, Sumaré, Valinhos, 

Vinhedo e demais da região não listadas. 

 

VI. Fase de São Paulo: Para o halterofilismo serão dois dias de competição, 

conforme segue: 

a. Dia 7/agosto: 

i. Feminino: -41kg; -45kg; -50kg; -55; -61kg; -67kg; -73kg; -79kg; -86kg; 

+86kg 

ii. Categorias do masculino: -49kg; -54kg; -59kg; -65kg. 

 

b. Dia 8/agosto: 

i. Masculino: -72kg; -80kg; -88; -97kg; -107; +107kg 

 

§ 1º – Atestado Médico 

Todos os atletas e atletas-guias devem ter anexado, em seus registros no sistema de 

cadastro, um atestado médico para atividade física de alta intensidade, válido por 12 meses. 

O documento deve estar válido: 

I. No período que antecede a inscrição, 

II. No período entre a inscrição e a competição, e 

III. No período da realização das provas da competição. 

IV. A data limite para inserção de um novo atestado é dois (2) dias antes do 

encerramento das inscrições. 

V. Clique aqui para acessar o modelo de atestado sugerido. 

 

§ 2º – Termo de Responsabilidade e Imagem 

É obrigatória a leitura, assinatura e anexação do Termo de Responsabilidade e 

Consentimento de Imagem no cadastro de cada membro da delegação. 

I. O documento deve ser anexado até dois (2) dias antes do término das inscrições. 

II. Para atletas menores de 18 anos, o responsável legal deverá assinar o 

documento. 

III. Clique aqui para acessar o Termo de Responsabilidade e Imagem. 

 

https://cpb.org.br/wp-content/uploads/2025/01/ATESTADO-DE-APTIDAO.pdf
https://cpb.org.br/wp-content/uploads/2023/10/TERMO-DE-RESPONSABILIDADE-E-CONSENTIMENTO-DE-IMAGEM.pdf


   
 

   
 

§ 3º – Cancelamento de Inscrição 

Os cancelamentos devem ser realizados como ajuste via sistema, enquanto o período de 

inscrição estiver vigente, ou por e-mail até 20 dias antes do início de cada fase do evento. 

• atletismo@cpb.org.br 

• halterofilismo@cpb.org.br 

• natacao@cpb.org.br 

• tiroesportivo@cpb.org.br 

 

Parágrafo único – Após o encerramento do prazo de cancelamento, solicitações somente 

serão aceitas mediante comprovação médica, enviada por e-mail. 

 

Artigo 6º – Participação por Modalidade 

Cada atleta poderá se inscrever e participar de apenas uma (1) modalidade esportiva em 

cada fase do Meeting 2026. 

 

Artigo 7º – Regras gerais para inscrições 

I. Atletas das categorias Sub11 e Sub14 devem ser inscritos, obrigatoriamente, 

pelos representantes dos Centros de Referência ou das Secretarias de Estado. 

II. Atletas das categorias Sub17 e Sub20 para o Atletismo, Sub17 e Sub19 para a 

Natação e Sub18 e Sub21 para o Halterofilismo podem ser inscritos pelos Clubes 

que estejam filiados ou por Secretarias de Estado. 

III. Para as categorias Absolutas de todas as modalidades, todos os atletas devem 

ser inscritos, obrigatoriamente, pelos Clubes aos quais estejam filiados. 

a. Exceto para os atletas que se inscreverem por Universidades ou por 

Instituições Militares, que a inscrição deve ser realizada pelo próprio atleta 

conforme processos dentro do sistema de inscrição do CPB, momento em 

que o vínculo com a Instituição de Ensino deve ser comprovado. 

IV. Será aceita apenas uma inscrição para cada atleta. 

 

CAPÍTULO III – CLASSIFICAÇÃO ESPORTIVA E REGRAS TÉCNICAS 

 

Artigo 8º – Classificação Esportiva 

Disposições Gerais: 

 

I. A classificação seguirá as regras WPA, WPS, WPPO e WSPS assim como o Código 

Nacional de Classificação Esportiva Paralímpica (CNCEP). 

II. Atletas devem possuir classe válida ou realizar classificação no evento, conforme 

Artigo 4º, item III. 

III. A agenda de classificação esportiva será divulgada em até 10 dias após o 

encerramento das inscrições de cada fase do Meeting 2026. 

IV. Classificação Física (PI – do inglês Physical Impairment) 

a. Apresentar documento de identificação com foto (RG); enviar/apresentar 

formulário específico preenchido; laudo médico com CRM; exames 

mailto:atletismo@cpb.org.br
mailto:halterofilismo@cpb.org.br
mailto:natacao@cpb.org.br
mailto:tiroesportivo@cpb.org.br


   
 

   
 

complementares se solicitados; trajar roupas adequadas ao processo; 

apresentar-se no local e horário conforme agenda publicada; a ausência do 

atleta impede a participação. 

V. Classificação Visual (VI – do inglês Visual Impairment) 

a. Apresentar documento de identificação com foto (RG); enviar/apresentar 

formulário específico preenchido; laudo oftalmológico com CRM; exames 

complementares se solicitados; apresentar-se no local e horário conforme 

agenda publicada; a ausência do atleta impede a participação. 

b. Para classificação visual, deverá ser encaminhado o formulário oftalmológico, 

até o final das inscrições, para o e-mail classificacao@cpb.org.br. 

i. Segue link de acesso ao formulário: https://cpb.org.br/wp-

content/uploads/2023/07/Formulario_de_Classificacao_Oftalmologica.pdf 

VI. Classificação Intelectual (II – do inglês Intellectual Impairment) 

a. A Confederação Brasileira de Desportos para Deficientes Intelectuais (CBDI) 

é a responsável pela classificação intelectual no Brasil. Todos os atletas 

precisam estar elegíveis no sistema de inscrição do CPB até a data final das 

inscrições para cada fase do Meeting 2026. 

b. Atletas das categorias Sub11 e Sub14 poderão ter sua elegibilidade realizada 

pelo CPB (ficando com status de classificação IC – Inter Centro), caso não 

tenha sido realizado o processo pela CBDI. Sendo realizada pelo CPB, não 

será oficial até que passe, em anos posteriores, pelos processos de 

elegibilidade da CBDI. 

i. A documentação para esse processo deverá ser enviada para o e-mail 

classificacao@cpb.org.br  

 

Artigo 9º – Regras Técnicas 

As competições seguirão as regras internacionais vigentes de cada federação responsável, 

respeitando as exceções deste regulamento e demais regulamentos do CPB. 

 

Artigo 10 – Rankings e MQS: 

I. Serão elaborados rankings oficiais anuais por categoria etária em cada 

modalidade. 

a. Para as categorias Sub11 e Sub 14 o ranking é exclusivo para fins de 

qualificação às Paralimpíadas Escolares. 

b. Para as demais categorias os rankings serão considerados oficiais conforme 

regras de cada modalidade. 

II. Para as modalidades em que as regras de cada prova sejam as mesmas em todas 

as categorias etárias, as marcas conquistadas pelos atletas serão elegíveis tanto 

para o ranking nacional absoluto quanto para o ranking da categoria etária 

específica. 

mailto:classificacao@cpb.org.br
https://cpb.org.br/wp-content/uploads/2023/07/Formulario_de_Classificacao_Oftalmologica.pdf
https://cpb.org.br/wp-content/uploads/2023/07/Formulario_de_Classificacao_Oftalmologica.pdf
mailto:classificacao@cpb.org.br


   
 

   
 

III. Para as provas cujas regras sejam diferentes entre as categorias etárias, as 

marcas conquistadas pelos atletas entrarão apenas nos rankings específicos 

referentes à categoria e regras próprias. 

a. Para esses casos, poderá haver uma correção matemática para validar 

marcas, como MQS. 

IV. Os atletas com status de classe esportiva IC (Inter Centro) não terão os resultados 

válidos para os rankings oficiais assim como não serão resultados válidos para 

qualificação às Paralimpíadas Escolares. 

 

Artigo 11 – Formatos de competição 

O formato de competição será em finais diretas, e os resultados oficiais serão distintos por 

categoria de sexo, categoria etária (e de peso para o Halterofilismo) e classe esportiva. 

I. Todas as provas com atletas inscritos serão abertas, independentemente do 

número de participantes. 

II. Para o balizamento, serão consideradas os melhores resultados realizados na 

temporada anterior (2025). Atletas sem resultados oficiais serão balizados 

aleatoriamente nas primeiras séries. 

III. De forma geral, salvo especificidades em cada modalidade, o balizamento será 

montado considerando as categorias de sexo e peso, idade e classes esportivas. 

a. Para melhor andamento da competição, poderá haver exceções em relação 

à atletas competirem juntos em provas nos mesmos horários, mas as 

premiações permanecerão separadas para cada prova e categorias. 

IV. Não haverá combinação de classes esportivas em nenhuma das modalidades. 

V. Cada modalidade tem um limite de provas para inscrição por atleta, como segue: 

 

MODALIDADE CATEGORIA PROVAS POR ATLETA 

Atletismo Todas as Categorias Até duas (2) provas 

Natação Todas as Categorias Até cinco (5) provas 

Halterofilismo Todas as Categorias Uma (1) prova 

Tiro Esportivo Todas as Categorias Até duas (2) provas 

 

Artigo 12 – Disposições técnicas específicas por modalidade 

I. Atletismo: 

a. Atletas das classes T11 e F11 deverão utilizar, obrigatoriamente, tampões 

oculares, além da venda ou óculos opacos, durante a realização das provas. 

b. Tentativas em Provas de Campo: 

i. Categorias Etárias Sub11 e Sub14: Três (3) tentativas por atleta. 

ii. Demais categorias: Seis (6) tentativas por atleta. 

c. Nas provas de PISTA, para o atleta da classe esportiva T11, é obrigatória a 

inscrição de um atleta-guia vinculado. Para o atleta da classe esportiva T12, 



   
 

   
 

a inscrição do atleta-guia é opcional, devendo ambos serem indicados no 

momento da inscrição. 

i. Tendo sido indicado o atleta-guia na inscrição para o atleta da classe 

esportiva T12, torna-se obrigatória a entrada de um atleta-guia na 

prova junto ao atleta. Não sendo indicado no momento da inscrição, 

não poderá ser vinculado um atleta-guia no momento da entrada 

para prova. 

d. Para o salto em distância, a tábua de impulsão é fixa e, para cada arena 

esportiva, pode haver variação regulamentar entre 1m e 3m da tábua até a 

caixa de areia. A informação da distância entre a tábua e a caixa de areia será 

publicada antes do início da inscrição de cada evento para que os 

treinadores possam avaliar a inscrição para seus atletas. 

e. No salto em distância, para as categorias etárias Sub11 e Sub14, os saltos 

terão caráter de salto real, ou seja, a tábua oficial não será considerada. 

 

II. Natação: 

a. Cada Clube ou Secretaria poderá inscrever apenas uma equipe em cada 

prova de revezamento. 

 

III. Halterofilismo: 

a. O Clube deverá indicar a categoria de peso no momento da inscrição. 

b. A primeira pedida do atleta deverá ser informada por e-mail 

(halterofilismo@cpb.org.br) no mesmo período da inscrição. 

c. O atleta que não atingir o peso na categoria indicada no momento da 

pesagem, poderá competir na nova categoria, mas não será elegível à 

premiação (medalhas) no evento. 

d. Para o halterofilismo, o menor peso de barra a ser levantado é de 20Kg. Por 

questão de segurança, o treinador precisa avaliar a inscrição do atleta. 

 

IV. Tiro Esportivo: 

a. A inspeção de armas e equipamentos ocorrerá conforme as normas da 

WSPS. 

b. Atletas que utilizam arma de fogo devem ter o Certificado de Registro (CR) 

do Exército anexado e validado no sistema CPB. 

 

CAPÍTULO IV – LOGÍSTICA, PREMIAÇÃO E CASOS OMISSOS 

 

Artigo 13 – O Comitê Paralímpico Brasileiro não oferecerá o benefício de hospedagem, 

alimentação e transporte interno (HAT) em nenhuma das etapas do Meeting 2026. 

 

Artigo 14 – Não haverá realização da reunião de congresso técnico para o Meeting 2026. 

Toda a documentação técnica será disponibilizada no site do CPB e, possivelmente, no 

mailto:halterofilismo@cpb.org.br


   
 

   
 

aplicativo “CPB Resultados”. Para as modalidades que utilizam números de identificação, 

esses serão entregues na manhã do evento, antes do início competição. 

 

Artigo 15 – Os atletas devem se apresentar na câmara de chamada em tempo adequado, 

conforme orientações nos documentos prévios a serem publicados para cada modalidade. 

 

Artigo 16 – Protestos de resultados e/ou condução técnica serão regidos pelas regras 

oficiais da respectiva Federação Internacional de cada modalidade. Estes deverão ser 

apresentados em formulário específico, conforme o prazo de cada modalidade. Para a 

análise do protesto, será necessário o pagamento de uma taxa no valor de R$200,00 

(duzentos reais) – apenas em espécie, que será reembolsada caso o protesto seja deferido. 

 

Artigo 17 – Da Premiação: 

I. Serão oferecidas medalhas aos três (3) primeiros colocados em todas as 

provas/categorias, respeitando a elegibilidade e as regras específicas de cada 

modalidade. 

II. Não haverá cerimônia de premiação. As medalhas deverão ser retiradas pelos 

atletas ou seus representantes em local específico em cada sede, conforme 

divulgado no início das competições. 

 

Artigo 18 – Casos omissos a este regulamento serão deliberados por uma comissão a ser 

formada pelas Diretorias Esportivas e Jurídica do CPB. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

   
 

CAPÍTULO V – PROVAS OFERECIDAS E PROGRAMA DE PROVAS 

 

 

I. Atletismo 

 

MEETING 2026 – ATLETISMO – PROVAS OFERECIDAS (na sequência de realização na competição) 

Sexo Prova Sub11 Sub14 Sub17 Sub20 
Absoluto 

Universitário 

M | F 
5000m 

cadeirantes 
    T54-T53 T54-T53 T54-T53 

M | F 5000m andantes     
T11-T12-T13-

T45-T47 

T11-T12-T13-

T45-T47 

T11-T12-T13-

T45-T47 

M | F 60m petra T71-T72 T71-T72    

M | F 60m cadeirantes 
T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 
   

M | F 60m andantes 

T11-T12-T13-

T20-T21-T35-

T36-T37-T38-

T42-T43-T44-

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T20-T21-T35-

T36-T37-T38-

T42-T43-T44-

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

   

M | F 100m petra   T71-T72 T71-T72 T71-T72 

M | F 
100m 

cadeirantes 
  

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

M | F 100m andantes   

T11-T12-T13-

T35-T36-T37-

T38-T42-T43-

T44-T45-T47-

T61-T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T35-T36-T37-

T38-T42-T43-

T44-T45-T47-

T61-T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T35-T36-T37-

T38-T42-T43-

T44-T45-T47-

T61-T62-T63-T64 

M | F 
1500m 

cadeirantes 
    

T33-T34-T52-

T53-T54 

T33-T34-T52-

T53-T54 

T33-T34-T52-

T53-T54 

M | F 1500m andantes     

T11-T12-T13-

T20-T37-T38-

T45-T46 

T11-T12-T13-

T20-T37-T38-

T45-T46 

T11-T12-T13-

T20-T37-T38-

T45-T46 

M | F 400m petra     T72 T72 T72 

M | F 
400m 

cadeirantes 
    

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

M | F 400m andantes     

T11-T12-T13-

T20-T35-T36-

T37-T38-T42-

T43-T44-T45-

T47-T61-T62-

T63-T64 

T11-T12-T13-

T20-T35-T36-

T37-T38-T42-

T43-T44-T45-

T47-T61-T62-

T63-T64 

T11-T12-T13-

T20-T35-T36-

T37-T38-T42-

T43-T44-T45-

T47-T61-T62-

T63-T64 

M | F 
200m 

Cadeirantes 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

T32-T33-T34-

T51-T52-T53-T54 

M | F 200m andantes 

T11-T12-T13-

T20-T21-T35-

T36-T37-T38-

T42-T43-T44-

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T20-T21-T35-

T36-T37-T38-

T42-T43-T44-

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T35-T36-T37-

T38-T42-T43-

T44-T45-T47-

T61-T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T35-T36-T37-

T38-T42-T43-

T44-T45-T47-

T61-T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T35-T36-T37-

T38-T42-T43-

T44-T45-T47-

T61-T62-T63-T64 

M | F 
800m 

cadeirantes 
  

T33-T34-T51-

T52-T53-T54 

T33-T34-T51-

T52-T53-T54 

T33-T34-T51-

T52-T53-T54 

M | F 800m andantes   

T11-T12-T13-

T37-T38-T20-

T45-T46 

T11-T12-T13-

T37-T38-T20-

T45-T46 

T11-T12-T13-

T37-T38-T20-

T45-T46 



   
 

   
 

MEETING 2026 – ATLETISMO – PROVAS OFERECIDAS (na sequência de realização na competição) 

Sexo Prova Sub11 Sub14 Sub17 Sub20 
Absoluto 

Universitário 

M | F 
Salto em 

distância 

T11-T12-T13-

T20-T21-T35-

T36-T37-T38-

T42-T43-T44-

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T20-T21-T35-

T36-T37-T38-

T42-T43-T44-

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

T11-T12-T13-

T20-T35-T36-

T37-T38-T42-

T43-T44-T45-

T47-T61-T62-

T63-T64 

T11-T12-T13-

T20-T35-T36-

T37-T38-T42-

T43-T44-T45-

T47-T61-T62-

T63-T64 

T11-T12-T13-

T20-T35-T36-

T37-T38-T42-

T43-T44-T45-

T47-T61-T62-

T63-T64 

M Salto em Altura    

T42-T43-T44-

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

T42-T43-T44- 

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

T42-T43-T44- 

T45-T47-T61-

T62-T63-T64 

M Club   F31-F32-F51 F31-F32-F51 F31-F32-F51 

F Club   F31-F32-F51 F31-F32-F51 F31-F32-F51 

M | F Disco Andantes     

F11-F12-F37-

F38-F42-F43-

F44-F61-F62-

F63-F64 

F11-F12-F37-

F38-F42-F43-

F44-F61-F62-

F63-F64 

F11-F12-F37-

F38-F42-F43-

F44-F61-F62-

F63-F64 

M | F Disco cadeirantes     
F51-F52-F53-

F54-F55-F56-F57 

F51-F52-F53-

F54-F55-F56-F57 

F51-F52-F53-

F54-F55-F56-F57 

M | F Pelota Andantes 

F11-F12-F13-

F35-F36-F37-

F38-F40-F41-

F42-F43-F44-

F45-F46-F61-

F62-F63-F64 

F11-F12-F13-

F35-F36-F37-

F38-F40-F41-

F42-F43-F44-

F45-F46-F61-

F62-F63-F64 

      

M | F 
Pelota 

Cadeirantes 

F33-F34-F51-

F52-F53-F54-

F55-56-F57 

F33-F34-F51-

F52-F53-F54-

F55-56-F57 

      

M | F Dardo Andantes     

F12-F13-F37-

F38-F40-F41-

F42-F43-F44-

F45-F46-F61-

F62-F63-F64 

F12-F13-F37-

F38-F40-F41-

F42-F43-F44-

F45-F46-F61-

F62-F63-F64 

F12-F13-F37-

F38-F40-F41-

F42-F43-F44-

F45-F46-F61-

F62-F63-F64 

M | F 
Dardo 

Cadeirantes 
    

F33-F34-F52-

F53-F54-F55-56-

F57 

F33-F34-F52-

F53-F54-F55-56-

F57 

F33-F34-F52-

F53-F54-F55-56-

F57 

M | F Peso Andantes  

F11-F12-F13-

F20-F21-F35-

F36-F37-F38-

F40-F41-F42-

F43-F44-F45-

F46-F61-F62-

F63-F64 

F11-F12-F13-

F20-F35-F36-

F37-F38-F40-

F41-F42-F43-

F44-F45-F46-

F61-F62-F63-F64 

F11-F12-F13-

F20-F35-F36-

F37-F38-F40-

F41-F42-F43-

F44-F45-F46-

F61-F62-F63-F64 

F11-F12-F13-

F20-F35-F36-

F37-F38-F40-

F41-F42-F43-

F44-F45-F46-

F61-F62-F63-F64 

M | F Peso cadeirantes  

F32-F33-F34-

F52-F53-F54-

F55-F56-F57 

F32-F33-F34-

F52-F53-F54-

F55-F56-F57 

F32-F33-F34-

F52-F53-F54-

F55-F56-F57 

F32-F33-F34-

F52-F53-F54-

F55-F56-F57 

 

Horário previsto de início: 8h00 

• As provas de pista estão apresentadas na sequência de sua realização na competição. 

• Todas as provas de campo têm a previsão de iniciarem no mesmo horário. 
• Sugere-se que todos os inscritos observem o programa horário de cada competição ao 

serem publicados. 

 

 

 

 

 



   
 

   
 

a. Tabela de Implementos (categorias Sub 14) 

 

Tabela Implementos – Categoria Sub14 (PESO) 

Classe Peso Masculino Peso Feminino 

F11 – F13 4.00kg 3.00kg 

F20 4.00kg 3.00kg 

F21 3.00kg 2.00kg 

F31 NE NE 

F32 – F33 2.00kg 1.00kg 

F34 3.00kg 2.00kg 

F35 – F38 3.00kg 2.00kg 

F40 – F41 3.00kg 2.00kg 

F42 3.00kg 2.00kg 

F43 – F44 4.00kg 3.00kg 

F45 – F46 4.00kg 2.00kg 

F61 – F64 4.00kg 3.00kg 

F51 NE NE 

F52 2.00kg 1.00kg 

F53 – F57 3.00kg 2.00kg 

 

Tabela Implementos – Categoria Sub20 (PESO) 

Classe Peso Masculino Peso Feminino 

F11 – F13 7,26kg  

F20 7,26kg  

 

 

• Para demais implementos e categorias consultar tabela no livro de regras da WPA: 

https://www.paralympic.org/sites/default/files/2024-

03/World%20Para%20Athletics%20Rules%20and%20Regulations_March%202024_0.pdf 

(pág. 263-267) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. Natação 

https://www.paralympic.org/sites/default/files/2024-03/World%20Para%20Athletics%20Rules%20and%20Regulations_March%202024_0.pdf
https://www.paralympic.org/sites/default/files/2024-03/World%20Para%20Athletics%20Rules%20and%20Regulations_March%202024_0.pdf


   
 

   
 

 

MEETING 2026 – NATAÇÃO – PROVAS OFERECIDAS (na sequência de realização na competição) 

Sexo Prova Sub11 Sub14 Sub17 Sub19 
Absoluto 

Universitário 

M | F 100m Livre  

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, S10, 

S11, S12, S13, S14, 

S21 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13, S14 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13, S14 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13, S14 

M | F 50m Peito 

SB1, SB2, SB3, SB4, 

SB5, SB6, SB7, SB8, 

SB9, SB11, SB12, 

SB13, SB14, SB21 

SB1, SB2, SB3, 

SB4, SB5, SB6, 

SB7, SB8, SB9, 

SB11, SB12, SB13, 

SB14, SB21 

SB1, SB2, SB3 SB1, SB2, SB3 SB1, SB2, SB3 

M | F 100m Costas  

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, S10, 

S11, S12, S13, S14, 

S21 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13, S14 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13, S14 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13, S14 

M | F 200m Livre     
S1, S2, S3, S4, S5, 

S14 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S14 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S14 

M | F 400m Livre     

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13 

M | F 
50m 

Borboleta 
 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, S10, 

S11, S12, S13, S14, 

S21 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7 

M | F 
100m 

Borboleta 
   

S8, S9, S10, S11, 

S12, S13, S14 

S8, S9, S10, S11, 

S12, S13, S14 

S8, S9, S10, S11, 

S12, S13, S14 

Misto 
4x100m 

Livre 
    34 Pontos 34 Pontos 34 Pontos 

Misto 
4x100m 

Livre 
    49 Pontos 49 Pontos 49 Pontos 

Misto 
4x100m 

Livre 
    S14 S14 S14 

M | F 50m Livre 

S1, S2, S3, S4, S5, S6, 

S7, S8, S9, S10, S11, 

S12, S13, S14, S21 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, S10, 

S11, S12, S13, S14, 

S21 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, 

S10, S11, S12, 

S13 

M | F 
150m 

Medley 
  

SM1, SM2, SM3, 

SM4 

SM1, SM2, SM3, 

SM4 

SM1, SM2, SM3, 

SM4 

SM1, SM2, SM3, 

SM4 

M | F 
200m 

Medley 
  

SM5, SM6, SM7, 

SM8, SM9, SM10, 

SM11, SM12, 

SM13, SM14, 

SM21 

SM5, SM6, SM7, 

SM8, SM9, SM10, 

SM11, SM12, 

SM13, SM14 

SM5, SM6, SM7, 

SM8, SM9, SM10, 

SM11, SM12, 

SM13, SM14 

SM5, SM6, SM7, 

SM8, SM9, SM10, 

SM11, SM12, 

SM13, SM14 

M | F 50m Costas 

S1, S2, S3, S4, S5, S6, 

S7, S8, S9, S10, S11, 

S12, S13, S14, S21 

S1, S2, S3, S4, S5, 

S6, S7, S8, S9, S10, 

S11, S12, S13, S14, 

S21 

S1, S2, S3, S4, S5 S1, S2, S3, S4, S5 S1, S2, S3, S4, S5 

Misto 4x50m Livre     20 Pontos 20 Pontos 20 Pontos 

M | F 100m Peito  

SB4, SB5, SB6, 

SB7, SB8, SB9, 

SB11, SB12, SB13, 

SB14, SB21 

SB4, SB5, SB6, 

SB7, SB8, SB9, 

SB11, SB12, 

SB13, SB14 

SB4, SB5, SB6, 

SB7, SB8, SB9, 

SB11, SB12, 

SB13, SB14 

SB4, SB5, SB6, 

SB7, SB8, SB9, 

SB11, SB12, 

SB13, SB14 

Misto 
4x50m 

Medley 
    20 Pontos 20 Pontos 20 Pontos 

Misto 
4x100m 

Medley 
    34 Pontos 34 Pontos 34 Pontos 

 

Horário previsto de início: 8h00 

• Sugere-se que todos os inscritos observem o programa horário de cada competição ao serem publicados. 

 

III. Halterofilismo 



   
 

   
 

 

PREVISÃO DE INÍCIO - 08:30 

CATEGORIA GENERO 

-41,0 KG FEMININO 

-45,0 KG FEMININO 

-50,0 KG FEMININO 

-55,0 KG FEMININO 

-61,0 KG FEMININO 

-49,0 KG MASCULINO 

-54,0 KG MASCULINO 

-59,0 KG MASCULINO 

-65,0 KG MASCULINO 

-72,0 KG MASCULINO 

-67,0 KG FEMININO 

-73,0 KG FEMININO 

-79,0 KG FEMININO 

-86,0 KG FEMININO 

+86,0 KG FEMININO 

-80,0 KG MASCULINO 

-88,0 KG MASCULINO 

-97,0 KG MASCULINO 

-107,0 KG MASCULINO 

+107,0 KG MASCULINO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

   
 

IV. Tiro Esportivo 

 

Prova Disciplina Sexo Classe 

R1 Carabina de Ar 10m – Posição em pé Masculino SH1 

R2 Carabina de Ar 10m – Posição em pé Feminino SH1 

R3 Carabina de Ar 10m – Posição Deitado Misto SH1 

R4 Carabina de Ar 10m – Posição em pé Misto SH2 

R5 Carabina de Ar 10m – Posição Deitado Misto SH2 

R6 Carabina .22 – 50m – Posição Deitado Misto SH1 

R7 Carabina .22 50m – 3x40 – 50m Masculino SH1 

R8 Carabina .22 50m – 3x20 – 50m Feminino SH1 

R9 Carabina .22 – 50m – Posição Deitado Misto SH2 

P1 Pistola de Ar 10m Masculino SH1 

P2 Pistola de Ar 10m Feminino SH1 

P3 Pistola Sport .22 25m  Misto SH1 

P4 Pistola Livre .22 50m Misto SH1 

*PT1, PT2 e PT3 Para-Trap Misto SG-L/SG-U/SG-S 

 

* Observação: A prova de Para Trap será oferecida apenas nos Meetings nas cidades de 

Brasília e Rio de Janeiro, no formato 75 pratos. 

 

a. No Meeting de São Paulo, serão oferecidas apenas as provas de ar 

comprimido, como segue abaixo: 

Prova Disciplina Sexo Classe 

R1 Carabina de Ar 10m – Posição em pé Masculino SH1 

R2 Carabina de Ar 10m – Posição em pé Feminino SH1 

R3 Carabina de Ar 10m – Posição Deitado Misto SH1 

R4 Carabina de Ar 10m – Posição em pé Misto SH2 

R5 Carabina de Ar 10m – Posição Deitado Misto SH2 

P1 Pistola de Ar 10m Masculino SH1 

P2 Pistola de Ar 10m Feminino SH1 

 

 

 

 


