
 

 

MEETING PARALÍMPICO LOTERIAS CAIXA 2025 

DE ALTO RENDIMENTO 

REGULAMENTO TÉCNICO - HALTEROFILISMO 

 

E-MAIL TEMAS RELACIONADOS À: 

altorendimento@cpb.org.br 

Cadastro de atletas e Clubes; inscrições; regulamentos; termos; 

atestados; rankings; conquista de HAT; homologação de marcas e 

competições; informação sobre não participação de atletas já 

inscritos (e envio de documentos de justificativa, como atestado 

médico, por exemplo) etc. 

classificacao@cpb.org.br 
Documentos e laudos médicos e técnicos referentes à 

classificação esportiva; pedidos de revisão de classe; agendas etc. 

eventoslogistica@cpb.org.br 
Envio de informações de transporte; lista de quartos; informação 

sobre vagas no residencial em dias de competição etc. 

departamentodesaude@cpb.org.br 
Dúvidas e informações sobre atestados médicos anuais 

obrigatórios para participação em eventos do CPB. 

bolsa.atleta@cpb.org.br 
Informações referentes às declarações de pleito e prestação de 

contas dos programas de bolsa incentivo aos atletas. 

halterofilismo@cpb.org.br 

Informações e planejamento técnico; sugestões técnicas; 

informações sobre uso das arenas oficiais no Centro de 

Treinamento; fases de treinamentos; conceitos técnicos de 

programas e projetos nacionais etc. 

Comentário: Mensagens enviadas para e-mails diferentes do assunto relacionado poderão não ser 

respondidas. 
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CALENDÁRIO MEETING PARALÍMPICO LOTERIAS CAIXA 2025 

DE ALTO RENDIMENTO - HALTEROFILISMO 

  

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

MAI 02 03 (sáb.) CURITIBA/PR PR | SC | RS 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
03/02/2025 (segunda-feira) a 12/03/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

13/03/2025 (quinta-feira) a 21/03/2025 (sexta-feira) 

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

MAI 16 17 (sáb.) ARACAJÚ/SE SE | AL | BA 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
17/02/2025 (segunda-feira) a 19/03/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

20/03/2025 (quinta-feira) a 28/03/2025 (sexta-feira) 

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

MAI 30 31 (sáb.) RECIFE/PE PE | PI | MA | TO 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
10/03/2025 (segunda-feira) a 09/04/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

10/04/2025 (quinta-feira) a 18/04/2025 (sexta-feira) 

 

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

JUN 06 07 (sáb.) BELO HORIZONTE/MG MG 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
10/03/2025 (segunda-feira) a 09/04/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

10/04/2025 (quinta-feira) a 18/04/2025 (sexta-feira) 

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

JUN 27 28 (sáb.) NATAL/RN RN | PB | CE 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
31/03/2025 (segunda-feira) a 30/04/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

02/05/2025 (sexta-feira) a 12/05/2025 (segunda-feira) 

  

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

JUL 04 05 (sáb.) RIO DE JANEIRO/RJ RJ | ES 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
07/04/2025 (segunda-feira) a 07/05/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

08/05/2025 (quinta-feira) a 16/05/2025 (sexta-feira) 

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

JUL 25 26 (sáb.) MANAUS/AM AM | RR | AP | PA 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
28/04/2025 (segunda-feira) a 28/05/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

29/05/2025 (quinta-feira) a 06/06/2025 (sexta-feira) 



 

 

CALENDÁRIO MEETING PARALÍMPICO LOTERIAS CAIXA 2025 

DE ALTO RENDIMENTO - HALTEROFILISMO 

  

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

AGO 08 09 (sáb.) BRASÍLIA/DF DF | AC | RO | GO | MT | MS 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
12/05/2025 (segunda-feira) a 11/06/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

12/06/2025 (quinta-feira) a 20/06/2025 (sexta-feira) 

MÊS CLASSIF COMPETIÇÃO CIDADE SEDE ABRANGÊNCIA 

AGO 14 15 (sex.) SÃO PAULO/SP SP 

AGO 15 16 (sáb.) SÃO PAULO/SP SP 

Primeiro período de inscrição – Apenas para clubes do 

Estado sede 
19/05/2025 (segunda-feira) a 18/06/2025 (quarta-feira) 

Segundo Período – Clubes dos Estados de abrangência 

e possíveis vagas remanescentes para os demais 

Estados 

19/06/2025 (quinta-feira) a 27/06/2025 (sexta-feira) 

 
DETALHAMENTO MEETING SÃO PAULO – HALTEROFILISMO 

Halterofilismo | competição dia 15/08 | Categorias de Peso e Gênero: 

 

Feminino:  -41kg; -45kg; -50kg; -55; -61kg; -67kg; -73kg; -79kg; -86kg; +86kg 

 

Masculino: -49kg; -54kg; -59kg; -65kg  
Halterofilismo | competição dia 16/08 | Categorias de Peso e Gênero: 

 

Masculino: -72kg; -80kg; -88; -97kg; -107; +107kg  

 

 
I – DAS INSCRIÇÕES 

Artigo 1º - As provas disponíveis para inscrição estão descritas e serão disputadas de 

acordo com o Programa de Provas – ANEXO 1. 

 

Parágrafo único - Não há índices mínimos exigidos para a inscrição nas fases do 

Meeting Paralímpico LOTERIAS CAIXA 2025 de Alto Rendimento. 

 

Artigo 2º – Durante o período de inscrição, o Clube deverá enviar e-mail para 

altorendimento@cpb.org.br indicando a categoria de peso que o(a) atleta irá competir, 

assim como indicar a primeira pedida de cada atleta na competição. 

 

Artigo 3º – Será permitida a retirada de atletas da competição e/ou alteração da 

categoria de peso e da primeira pedida do atleta indicadas na inscrição. O Clube deverá 

informar o Comitê Paralímpico Brasileiro (CPB) via e-mail: altorendimento@cpb.org.br 

até 2 dias antes do primeiro dia de competição, conforme datas estabelecidas a cada 

fase do evento. 
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Comentário: Não haverá inclusões de atletas neste período e nem alteração de categoria. 

 

Artigo 4º - Não será permitida inclusão de atletas após o término das inscrições no 

sistema online. 

 

Artigo 5º - Ao serem inscritos, atletas, staff e dirigentes declaram aceitar e devem 

cumprir as normas estabelecidas por este regulamento. 

 

 

II – DA HOSPEDAGEM, ALIMENTAÇÃO E TRANSPORTE 

Artigo 6º - Não serão oferecidos os benefícios de hospedagem, alimentação e 

transporte interno (HAT) para nenhuma das fases do evento. 

 

 

III – DO CONGRESSO TÉCNICO 

Artigo 7º - Não será realizado presencialmente. Toda documentação referente às 

informações gerais e técnicas de cada evento será publicada no site do Comitê 

Paralímpico Brasileiro (CPB) e enviada aos representantes oficiais participantes. 

 

 

IV – DO FORMATO DE DISPUTA 

Artigo 8º - A competição será realizada com equipamentos oficiais requeridos pela 

modalidade. 

 

§ 1º – O balizamento das fases do Meeting Paralímpico LOTERIAS CAIXA 2025 de Alto 

Rendimento poderá será realizado de acordo com a primeira pedida de cada atleta 

indicado pelo clube no momento da inscrição e, posteriormente, confirmado no período 

pré-estabelecido, segundo Artigo 3º deste regulamento.  

 

§ 2º – Após o balizamento, os grupos poderão ser formados por atletas de várias 

categorias de peso e gênero, porém o ranqueamento final será dado computando as 

marcas de cada atleta de mesma categoria de peso e de mesmo gênero. 

 

Artigo 9º - Todos os atletas terão 3 tentativas e o tempo para execução por atleta para 

cada tentativa será de um (01) minuto para os andantes e dois (02) minutos para os 

cadeirantes, a contar a partir do momento em que for sinalizado pelo árbitro responsável. 

 

Artigo 10 – O aquecimento de cada grupo será de no mínimo 20 minutos e no máximo 

de 30 minutos antes do horário de início das tentativas de cada grupo, a depender da 



 

 

quantidade de atletas inscritos na etapa. O tempo de aquecimento final será divulgado 

no documento técnico enviado aos representantes oficiais participantes. 

 

Artigo 11 - Todos os atletas estarão elegíveis a participar, independentemente do 

número de atletas por categoria de peso. 

 

V – DAS REGRAS TÉCNICAS 

Artigo 12 - As fases do Meeting Paralímpico LOTERIAS CAIXA 2025 de Alto Rendimento 

serão disputadas de acordo com as regras vigentes do WPPO, respeitando as exceções 

e especificidades contidas nesse Regulamento e nos regulamentos: 

• Geral do Meeting Paralímpico LOTERIAS CAIXA 2025: 

https://cpb.org.br/wp-content/uploads/2024/12/13_01_2025_Regulamento-

GERAL_Meeting-LOTERIAS-CAIXA-2025.pdf 

• Geral de Competições organizadas pela Diretoria de Esportes de Alto 

Rendimento: 

https://cpb.org.br/wp-content/uploads/2023/05/dc5d51c9e78f4853b03a8854d419e5d9.pdf  

 

Artigo 13 – Serão considerados para o ranking nacional os melhores pesos levantados 

por categoria de peso, assim como para a homologação de recordes nacionais. 

 

Artigo 14 - Os atletas inscritos no Meeting Paralímpico LOTERIAS CAIXA 2025 de Alto 

Rendimento poderão utilizar uniformes similares aos que regem as regras da modalidade 

vigente ou imediatamente anterior, levando-se em consideração as necessidades 

específicas de observação de cumprimento das regras no banco pelos árbitros. 

Comentário: Não será exigido dos atletas macaquinhos oficiais homologados, no entanto será 

exigido que o macaquinho permita aos árbitros observarem todas as questões da regra. Caso isso 

não aconteça o atleta poderá ser desclassificado pela arbitragem. 

 

Artigo 15 - Todos os atletas disputarão as provas na categoria elite. 

 

Artigo 16 - Em caso de lesão/ocorrência médica, o atleta deverá apresentar-se ao 

médico da competição para uma avaliação clínica. Para o caso de impossibilidade de 

retorno à competição, o atestado médico deverá ser entregue na secretaria da 

modalidade no evento até o momento do início de sua prova. 

 

 

VI – DAS PREMIAÇÕES 

Artigo 17 – Haverá premiação com medalhas para os 03 primeiros colocados em todas 

as categorias de peso, independentemente do número de Clubes e atletas inscritos. 

Comentário: As medalhas serão entregues conforme a categoria a qual o atleta competiu após a 

pesagem oficial e após todos os atletas de sua categoria terem realizado suas tentativas. 

https://cpb.org.br/wp-content/uploads/2024/12/13_01_2025_Regulamento-GERAL_Meeting-LOTERIAS-CAIXA-2025.pdf
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Parágrafo único – Não haverá cerimônia de premiação. Sendo assim, os atletas deverão 

retirar suas medalhas em local específico em cada uma das sedes, conforme divulgado 

no início das competições.  

 

VII – DAS SANÇÕES 

Artigo 18 - A não participação em uma prova em que foi inscrito confere ao atleta a 

sigla DNS (Did Not Start- – sigla da língua inglesa para prova “não iniciada”). 

 

Parágrafo único - Caso o Clube, envie email para altorendimento@cpb.org.br até 2 dias 

antes do primeiro dia de competição solicitando a retirada de atleta da competição ou 

de uma prova, conforme mencionado no Artigo 2º - § 2º, o DNS não será associado ao 

resultado do atleta. 

 

VIII – DOS CASOS OMISSOS 

Artigo 19 – Casos omissos a esse regulamento será deliberado pela Diretoria de Esportes 

de Alto Rendimento do Comitê Paralímpico Brasileiro. 

 

 

 

 

Diretoria de Esportes de Alto Rendimento 

Comitê Paralímpico Brasileiro 
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ANEXO 1 – PROGRAMA DE PROVAS E PREVISÃO DE HORÁRIOS 

MEETING PARALÍMPICO LOTERIAS CAIXA  2025 DE ALTO RENDIMENTO 

 

INÍCIO E PREVISÃO DE TÉRMINO CATEGORIA GENERO 

08:30 / 12:30 

-41,0 KG FEMININO 

-45,0 KG FEMININO 

-50,0 KG FEMININO 

-55,0 KG FEMININO 

-61,0 KG FEMININO 

-49,0 KG MASCULINO 

-54,0 KG MASCULINO 

-59,0 KG MASCULINO 

-65,0 KG MASCULINO 

-72,0 KG MASCULINO 

-67,0 KG FEMININO 

-73,0 KG FEMININO 

-79,0 KG FEMININO 

-86,0 KG FEMININO 

+86,0 KG FEMININO 

-80,0 KG MASCULINO 

-88,0 KG MASCULINO 

-97,0 KG MASCULINO 

-107,0 KG MASCULINO 

+107,0 KG MASCULINO 

 

 


