
Eficiência Feminino
COL ATLETA/PROVAS NASC EQUIPE PONTOS

1º ANA KAROLINA SOARES DE OLIVEIRA
PROVA Nº 5 - 100 BORBOLETA FEM 1 º lugar (1:10.50), 50,00 pontos
PROVA Nº 17 - 100 LIVRE FEM 1 º lugar (59.71), 80,00 pontos
PROVA Nº 105 - 100 BORBOLETA FEM 4 º lugar (1:10.17), 55,00 pontos
PROVA Nº 123 - 100 COSTAS FEM 2 º lugar (1:10.57), 9,00 pontos

2000 AAF NAURU 194,00

2º LAILA SUZIGAN ABATE
PROVA Nº 13 - 100 PEITO FEM 1 º lugar (1:53.89), 50,00 pontos
PROVA Nº 101 - 400 LIVRE FEM 1 º lugar (5:43.27), 12,00 pontos
PROVA Nº 113 - 100 PEITO FEM 5 º lugar (1:53.48), 54,00 pontos

2000 PRAIA CLUBE 116,00

3º MAYARA DO AMARAL PETZOLD
PROVA Nº 3 - 50 BORBOLETA FEM 1 º lugar (37.11), 50,00 pontos
PROVA Nº 103 - 50 BORBOLETA FEM 1 º lugar (37.06), 62,00 pontos
PROVA Nº 109 - 50 LIVRE FEM 6 º lugar (35.49), 3,00 pontos

2002 PRAIA CLUBE 115,00

4º LÍDIA VIEIRA DA CRUZ
PROVA Nº 9 - 50 LIVRE FEM 1 º lugar (38.99), 80,00 pontos
PROVA Nº 107 - 50 COSTAS FEM 1 º lugar (53.48), 12,00 pontos
PROVA Nº 109 - 50 LIVRE FEM 3 º lugar (39.53), 7,00 pontos
PROVA Nº 121 - 200 LIVRE FEM 1 º lugar (3:08.46), 12,00 pontos

1998 VASCO 111,00

5º ESTHEFANY DE OLIVEIRA RODRIGUES
PROVA Nº 15 - 200 MEDLEY FEM 1 º lugar (3:43.87), 80,00 pontos
PROVA Nº 103 - 50 BORBOLETA FEM 2 º lugar (46.74), 9,00 pontos
PROVA Nº 115 - 200 MEDLEY FEM 1 º lugar (3:44.71), 12,00 pontos

1998 AAF NAURU 101,00

6º MARIANA GESTEIRA RIBEIRO
PROVA Nº 109 - 50 LIVRE FEM 2 º lugar (27.77), 9,00 pontos
PROVA Nº 123 - 100 COSTAS FEM 1 º lugar (1:09.56), 62,00 pontos

1995 ACPD CNRAC 71,00

7º VITORIA CAROLINE DA SILVA RIBEIRO
PROVA Nº 5 - 100 BORBOLETA FEM 1 º lugar (1:15.18), 50,00 pontos
PROVA Nº 105 - 100 BORBOLETA FEM 3 º lugar (1:16.21), 7,00 pontos
PROVA Nº 109 - 50 LIVRE FEM 8 º lugar (33.63), 1,00 pontos
PROVA Nº 117 - 100 LIVRE FEM 7 º lugar (1:14.19), 2,00 pontos

1999 AAF NAURU 60,00

8º PAMELLA CRISTINA CRUZ DE ANDRADE
PROVA Nº 101 - 400 LIVRE FEM 2 º lugar (5:38.74), 59,00 pontos

1993 PRAIA CLUBE 59,00

9º JENIFER DA ROCHA
PROVA Nº 113 - 100 PEITO FEM 4 º lugar (1:39.04), 55,00 pontos

2001 PRAIA CLUBE 55,00

10º MARIA CAROLINA GOMES SANTIAGO
PROVA Nº 105 - 100 BORBOLETA FEM 1 º lugar (1:06.21), 12,00 pontos
PROVA Nº 109 - 50 LIVRE FEM 1 º lugar (26.79), 12,00 pontos
PROVA Nº 113 - 100 PEITO FEM 1 º lugar (1:16.90), 12,00 pontos
PROVA Nº 117 - 100 LIVRE FEM 1 º lugar (59.47), 12,00 pontos

1985 GNU 48,00

11º PATRICIA PEREIRA DOS SANTOS
PROVA Nº 111 - 50 PEITO FEM 1 º lugar (57.77), 12,00 pontos
PROVA Nº 119 - 150 MEDLEY FEM 1 º lugar (3:09.71), 12,00 pontos

1977 AAF NAURU 24,00
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Eficiência Masculino
COL ATLETA/PROVAS NASC EQUIPE PONTOS

1º GABRIEL CRISTIANO SILVA DE SOUZA
PROVA Nº 18 - 100 LIVRE MASC 1 º lugar (59.59), 50,00 pontos
PROVA Nº 106 - 100 BORBOLETA MASC 4 º lugar (1:05.19), 5,00 pontos
PROVA Nº 110 - 50 LIVRE MASC 2 º lugar (26.58), 89,00 pontos
PROVA Nº 118 - 100 LIVRE MASC 6 º lugar (59.88), 3,00 pontos

1995 AAF NAURU 147,00

2º DANIEL XAVIER MENDES
PROVA Nº 10 - 50 LIVRE MASC 1 º lugar (29.72), 50,00 pontos
PROVA Nº 110 - 50 LIVRE MASC 4 º lugar (29.71), 55,00 pontos
PROVA Nº 118 - 100 LIVRE MASC 1 º lugar (1:05.68), 12,00 pontos

2002 VASCO 117,00

3º GABRIEL GERALDO DOS SANTOS ARAUJO
PROVA Nº 108 - 50 COSTAS MASC 1 º lugar (52.17), 92,00 pontos
PROVA Nº 122 - 200 LIVRE MASC 1 º lugar (4:01.49), 12,00 pontos
PROVA Nº 124 - 100 COSTAS MASC 7 º lugar (2:01.56), 2,00 pontos

2002 PRAIA CLUBE 106,00

4º JOSÉ RONALDO DA SILVA
PROVA Nº 8 - 50 COSTAS MASC 1 º lugar (1:15.35), 80,00 pontos
PROVA Nº 108 - 50 COSTAS MASC 3 º lugar (1:16.36), 7,00 pontos

1980 APNH 87,00

5º JOÃO PEDRO BRUTOS DE OLIVEIRA
PROVA Nº 114 - 100 PEITO MASC 1 º lugar (1:04.71), 62,00 pontos
PROVA Nº 118 - 100 LIVRE MASC 7 º lugar (54.61), 2,00 pontos

2004 PRAIA CLUBE 64,00

6º VICTOR DOS SANTOS ALMEIDA
PROVA Nº 24 - 100 COSTAS MASC 1 º lugar (1:02.88), 50,00 pontos
PROVA Nº 106 - 100 BORBOLETA MASC 6 º lugar (1:03.49), 3,00 pontos
PROVA Nº 124 - 100 COSTAS MASC 2 º lugar (1:04.43), 9,00 pontos

2008 AAF NAURU 62,00

7º GUILHERME BATISTA SILVA
PROVA Nº 114 - 100 PEITO MASC 4 º lugar (1:09.63), 55,00 pontos

1995 PRAIA CLUBE 55,00

8º GABRIEL BANDEIRA
PROVA Nº 106 - 100 BORBOLETA MASC 2 º lugar (57.37), 9,00 pontos
PROVA Nº 124 - 100 COSTAS MASC 1 º lugar (1:00.26), 12,00 pontos

1999 PRAIA CLUBE 21,00

9º DOUGLAS ROCHA MATERA
PROVA Nº 106 - 100 BORBOLETA MASC 1 º lugar (59.27), 12,00 pontos
PROVA Nº 110 - 50 LIVRE MASC 8 º lugar (25.62), 1,00 pontos
PROVA Nº 124 - 100 COSTAS MASC 3 º lugar (1:05.25), 7,00 pontos

1993 PRAIA CLUBE 20,00

10º PHELIPE ANDREWS MELO RODRIGUES
PROVA Nº 110 - 50 LIVRE MASC 1 º lugar (23.77), 12,00 pontos
PROVA Nº 118 - 100 LIVRE MASC 5 º lugar (53.30), 4,00 pontos

1990 AAF NAURU 16,00

10º BRENO BRAGA DA COSTA
PROVA Nº 106 - 100 BORBOLETA MASC 3 º lugar (1:00.62), 7,00 pontos
PROVA Nº 116 - 200 MEDLEY MASC 2 º lugar (2:34.30), 9,00 pontos

2005 ACPD CNRAC 16,00
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