
   
 

   
 

COMITÊ PARALÍMPICO BRASILEIRO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO ESPORTIVO 

PROGRAMA MILITAR PARALÍMPICO 

 

CLÍNICAS DE ACESSO AO ALTO RENDIMENTO 2024 - TIRO ESPORTIVO 

 

As Clínicas de Acesso ao Alto Rendimento (CAAR) são ações do Programa Militar 
Paralímpico (PMP) que constituem a fase de transição entre os níveis de 
iniciação e de alto rendimento, nas modalidades tiro com arco e tiro esportivo. 

O objetivo das CAAR é oferecer treinamento específico aos atletas do PMP que, 
nos eventos pré-determinados pela equipe técnica da modalidade, atingirem os 
índices e critérios técnicos estabelecidos, possibilitando que esses atletas 
venham a ter condições de se desenvolver rumo ao alto rendimento e possam 
representar o Brasil em competições internacionais e, até mesmo, em 
Campeonatos Mundiais e em Jogos Paralímpicos. 

Em razão do número de vagas limitado a 10 atletas e da necessidade de 
parâmetros para se selecionar os participantes que se destacam, foram 
estabelecidos os critérios de seleção, permanência e saída das CAAR para cada 
uma das duas modalidades. 

 

Critérios de Seleção, Permanência e Saída 

 

Critérios de Seleção: 

a. Atingir no mínimo 5% (cinco por cento) abaixo dos atuais MQS, 
conforme segue: 
 

Provas de Carabina: 

PROVA GÊNERO CLASSE 
MQS 

(Indice A) 
MQS (-5%) 

R1 MASC SH1 609,2 579 

R2 FEM SH1 599,8 570 

R3 MISTO SH1 631,8 600 

R4 MISTO SH2 628,8 598 

R5 MISTO SH2 634,6 603 

R6 MISTO SH1 615,6 584 



   
 

   
 

R7 MASC SH1 1133 1077 

R8 FEM SH1 1091 1037 

R9 MISTO SH2 618,2 588 

 

Provas de Pistola: 

PROVA GÊNERO CLASSE MQS MQS (-5%) 

P1 MASC SH1 558 531 

P2 FEM SH1 547 520 

P3 MISTO SH1 557 530 

P4 MISTO SH2 520 494 

 

b. Convocação dos 10 atletas mais bem ranqueados, sendo 05 vagas para a 
pistola e 05 vagas para a carabina. Caso não haja 5 candidatos de pistola ou de 
carabina que tenham atingido o MQS -5%, as vagas remanescentes serão 
completadas pelos candidatos seguintes da outra arma. 

c. Outros critérios técnicos podem compor ou desempatar o acesso à clínica, 
em caso de falta de vagas ou de necessidade específica de treinamento, em 
comum acordo com os técnicos do alto rendimento, como: 

- Estar em primeiro no ranking militar na sua prova; 

- Haver vaga no CAAR e não haver atletas atingindo o MQS, mas haver avaliação 
técnica positiva do atleta, para que ele possa ter uma oportunidade no CAAR; 

- Estar se recuperando de lesão no período de provas onde não obteve resultado 
e ter o aval dos técnicos para participar do CAAR. 

 

Competições válidas para a Seleção para as Clínicas de 2024: 

a. Final do Campeonato Brasileiro 2023 

b. Meetings Paralímpicos Loterias Caixa 2024 – PR, MS, PB, ES, CE, RJ, MG, RJ 
e SP. 

c. Circuito Loterias Caixa – RJ – Jul 2024 

d. Conexão Paralímpica Fase Nacional Out 2024 – SP 

 

Critérios de Permanência na Clínica: 

 

a. Manutenção do resultado que levou o atleta à Clínica. 



   
 

   
 

 
b. Participar de eventos online/presenciais organizados pela equipe técnica 

da Clínica ao longo do ano. 
 

c. Manter boa postura como atleta – disciplina, assiduidade, receptividade às 
orientações da equipe de profissionais. 
 

d. Participar de competições 

 

Critérios de Saída da Clínica: 

 

a. Atingir os critérios técnicos para o acesso à Seleção Brasileira (MQS) em 
duas ou mais competições oficiais. 

b. Falta de disciplina em horário, treinos e outras situações 

c. Insuficiência técnica por não atingir os índices da clínica nas competições  

 

Prescrições Diversas: 

 

a. O atleta que for desligado da Clínica não poderá, em princípio, retornar a 
frequentar os Campings Militares ou outras atividades de transição para o alto 
rendimento, para que sejam dadas oportunidades de crescimento a mais atletas 
da modalidade. 

b. Os atletas que já pertenceram à Seleção Brasileira não poderão ter acesso 
às Clínicas de Acesso. 

c. As restrições acima visam assegurar que mais atletas tenham acesso a 
treinamentos especializados, buscando a excelência e o comprometimento dos 
atletas de todos os níveis. 

d. A convocação para a CAAR deve ser realizada, pelo menos, 60 dias antes 
do evento, para que as medidas administrativas do CPB e dos atletas possam ser 
tomadas. 

 

Previsão de Realização das Clínicas: 

Local das duas etapas: CCFEx, Rio de Janeiro/RJ 

1ª Clínica de 2024: 26 de julho, sex, a 02 de agosto de 2024, sex (Fase Nacional do 
Circuito previsto para 27 e 28 de julho, sáb e dom) 

2ª Clínica de 2024: 06 de dezembro, sex, a 13 de dezembro, sex (Campeonato 
Brasileiro previsto para 07 e 08 de dezembro, sáb e dom) 

 



   
 

   
 

Data de Divulgação dos Selecionados: 

29 de maio de 2024, quarta-feira. 

 

Prazo de Vigência dos Critérios: 

60 dias antes da 1ª Competição Nacional de 2025. 

 

São Paulo/SP, 28 de maio de 2024, 

 

Luis Fernando Sper Cavalli 

Responsável pelo Programa Militar Paralímpico do CPB 


