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REGULAMENTO ESPECIFICO DA BOCHA

Art. 1°

A competicdo de Bocha do Circuito Escolar Paralimpico seguira as regras
da modalidade, com adapta¢des para ampliar a acessibilidade e o engajamento
dos participantes, garantindo que todos possam vivenciar a experiéncia
esportiva de forma inclusiva e motivadora. As adaptagdes tém como objetivo
potencializar a participacado dos inscritos e contribuir para o desenvolvimento e

o fomento da modalidade.

Art. 2°

A competicdo podera contar com alunos do sexo masculino e feminino
com deficiéncia fisica, com idade entre 9 e 18 anos, divididos nas seguintes

categorias:

Categoria Ano de Nascimento

Categoria A 2017, 2016, 2015, 2014, 2013
Categoria B 2012, 2011, 2010, 2009, 2008
Categoria Género Classes Funcionais
Categoria A M/F BC1, BC2, BC3, BC4
Categoria B M/F BC1, BC2, BC3, BC4

Paragrafo Primeiro: As competicbes serdo mistas, incentivando a interagao

entre os participantes.
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Paragrafo Segundo: Todos os alunos participarao de pelo menos trés partidas

para garantir maior tempo de jogo e aprendizado.
Art. 3°

Os alunos serao distribuidos em grupos definidos por sorteio durante o

Congresso Técnico, respeitando categoria e classe funcional.

Nota: Caso ndo haja pelo menos 3 atletas por categoria/classe, os mesmos

serao realocados respeitando a faixa etaria, garantindo equilibrio competitivo.
Art. 4°

Para ampliar a participacdo e a autonomia dos alunos, serdo feitas

adaptagdes nas seguintes regras para a Categoria A:

o Penalizagdes e retracao de bola serdo aplicadas de forma educativa,
priorizando a compreensao das regras e o desenvolvimento técnico dos
participantes.

e No caso de penalizagdes leves, o aluno sera orientado e podera repetir a
jogada, sem prejuizo imediato no placar.

« Retragdo de bola podera ser ajustada conforme a necessidade dos
alunos, garantindo um ambiente inclusivo e estimulante.

o Situagdes de erro no langamento da bola-alvo serdo tratadas como
oportunidades de aprendizado, permitindo repeticdo quando necessario.

« O tempo de jogo podera ser flexibilizado para garantir maior participagao

dos atletas.
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As calhas ou rampas devem caber dentro da area (Box) de 2,5 x 1,0 m, sem

dispositivos de propulsio ou freios.
Art. 6°
Premiacgao Inclusiva:

Todos os participantes receberdo a mesma medalha, reconhecendo sua
dedicacgao e esforco, independentemente do resultado das partidas. O objetivo
€ valorizar o desenvolvimento esportivo, a superagcao pessoal e o espirito de

equipe.
Art. 7°
Critérios de organizagao dos jogos:

o Os grupos serao formados aleatoriamente, respeitando a equidade entre
participantes.

« A dindmica dos jogos seguira as regras oficiais da bocha, mas com
adaptacgdes para tornar a competicado mais acessivel.

e Todos os participantes jogarao um minimo de trés partidas para garantir
maior participagao.

« O formato de disputa podera ser ajustado conforme o0 numero de inscritos,
sempre visando a inclusao e o desenvolvimento dos atletas.

e Se houver tempo habil, sera realizado um campeonato de duplas entre
pais e alunos, promovendo maior interagao e envolvimento familiar.

o As partidas serao disputadas em duas parciais. Em caso de empate, sera

realizado um tie-break para definir o vencedor.
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Caso haja protesto referente a alguma situagdo da partida, a deciséo sera
tomada conforme o Regulamento da Competigéo.

Art. 9°

Os casos omissos deste Regulamento serdo resolvidos pela

Coordenacéo do Circuito Escolar Paralimpico.
Art. 10°

O evento sera realizado no dia 18 de abril de 2026, a partir das 08h30 da manha

na quadra de bocha do centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro.

Link de inscrigao:

Circuito Escolar 2026 — Bocha — Preencher o formulario

Circuito Escolar 2026 — Bocha
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